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"Tout compte fait"
Appui individuel a la
gestion de budget

Nous sommes solidaires



Vous rencontrez des difficultés pour gérer votre budget ou pour
effectuer des démarches administratives courantes ?

N'attendez pas d'étre sous I'eau pour donner de I'air a vos finances. Nous vous proposons
un appui individuel et personnalisé pour surmonter ces difficultés.

Le Département de la santé et de I'action sociale du canton de Vaud conduit un programme de
prévention du surendettement, avec la collaboration active de différents partenaires, publics et
prives.

L'accompagnement individuel "Tout Compte Fait" est GRATUIT et confidentiel. Fourni par des
bénévoles formés et encadrés par Caritas Vaud, il est accessible a toutes celles et tous ceux qui
souhaitent apprendre a mieux gérer leur budget et les démarches administratives courantes. |l est
néanmoins nécessaire de pouvoir parler, lire et écrire le francgais.

Objectifs :

* Apprendre a prévoir et répartir ses dépenses a l'aide d'un budget mensuel

* Comprendre comment traiter son courrier et classer les documents importants

* Acquérir des notions de base pour négocier avec ses créanciers et amortir ses dettes
* Connaitre les différents services administratifs et leurs compétences respectives.

Caritas Vaud offre I'appui "Tout Compte Fait" dans les différentes régions du canton.
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Renseignements :

Caritas Vaud

Secteur bénévolat

Tél.021 317 59 80 ou 079 342 23 99

tcf@caritas-vaud.ch
www.caritas-vaud.ch Pour vos dons : CCP 10-10936-3
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ISO 9001 : 2008, No 21045-01, OFAS-AI 2000
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